@ Restauration par le groupe
des assistantes maternelles

Chaque année, les assistantes maternelles
participent bénévolement & des
événements portés par le centre social.

AZigZAg, elles étaient 8 pour aider a la restau-
ration avec le groupe des jeunes qui portent
un projet de départ en vacances. Galettes
saucisses, crépes | Les bénéfices seront utilisés
pour une sortie « détente ».

Le groupe a déja fait une virée a Vitam Parc,
a la Parenthese avec brunch. Et si la pro-
chaine fois, on allait découvrir la balnéo & St
Pierre de Chartreuse ¢

L'année prochaine ce sera Ribambouille, la
féte petite enfance animée par les profes-
sionnels du ferritoire. Elles pourront étre dans
I'animation auprés des familles et des tout-
petits. A noter dans votre agenda le samedi
28 mars 20246 a Novalaise.

Avec les assistantes maternelles

@ Agrément
assistante maternelle

42 en 2017, elles sont aujourd’hui
36 agréées ce qui correspond a
128 places d’accueil réparties sur
les 10 communes du territoire du
lac d’Aiguebelette.

Venez au Relais Petite Enfance
vOus renseigner sur le métier d’as-
sistant maternel.

Vous pourrez échanger avec
I'animatrice sur la formation et le
métier. Le groupe des profession-
nelles déja en activité vous invite
a participer a un atelier d'éveil
pour faire connaissance et de
maniere concrete, parler de I'or-
ganisation, du salaire, des difficul-
tés et des avantages.

@ Soirée au RPE
avec Camille PRUDHOMME

Soirée au RPE avec Camille PRUDHOMME,
infirmiere puéricultrice en charge de I'ac-
compagnhement des assistantes maternelles
quiestarrivéeendécembre.C’estl’occasion
de se présenter et de répondre aux interro-
gations surles maladies a éviction conseillée
ou obligatoire, I'installation des enfants en
voiture ou dans les fransports en commun,
les dérogations. Se connaitre facilite égale-
ment d’aller vers la PMI pour parler de ses
difficultés si besoin.



@ le Relais une relation quotidienne avec les enfants
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Pour la 5°™e fois, le Relais Petite Enfance a organisé la semaine
nationale. Tous les professionnels petite enfance se sont prétés
aujeu!

On a discuté autour de I'animation photolangage « Vous en
étes ou du jeu ¢ » et plongé dans nos souvenirs. Avec la lino-
gravure, on a pu faire une ceuvre collective comme le peintre
Claude Viallat qui fait toujours une empreinte de haricot. On
est rentré dans le multi accueil de Novalaise en soirée : am-
biance musicale et parcours de fils comme mission impos-

sible. On discute, on chante, on joue, on se maquille, on Une Pa’re.nthese amusante,
partage la soupe. un bol d’air dans le quotidien,

cette édition a réuni

150 enfants et 88 adultes

On a terminé la semaine par la conférence, pour voir la ré-
pétition autrement, ce qui est toujours la méme chose pour
I'adulte construit I'enfant.

La semaine nationale permet de mieux se connaitre entre pro-
fessionnels, entre parents, de voir les professionnels Petite En-
fance autrement, de valoriser leurs idées et leurs savoirs faire.
Les familles se rencontrent, prennent du temps avec leur en-
fant, le découvre dans un autre environnement.

Les professionnels font ensemble, se connaissent mieux. Cela
fait tomber les idées recues sur les différents modes de garde
et leur permet d’améliorer I'accompagnement des familles.

@ Le multi accueil de Lépin

Le multi accueil de Lépin a invité les
familles pour des ateliers dans la structure
a I'occasion de la semaine de la Paren-
talité. Les professionnels ont préparé un
parcours de motricité, de la patouille,
du magquillage et des lectures d’histoires
avec le kamishibai. On a bien joué &
essayer de reconnaitre les membres
de I"équipe sur leurs photos d'enfance.
C’était aussi I'anniversaire des 10 ans de
la structure : les familles et les enfants qui
ont bien grandi ont été invités pour un
buffet.

C’est émouvant de se revoir ...




Le multi accueil du lac d’'Aiguebelette, les structures de
Novalaise et de Lépin sont venues rejoindre les assistantes
maternelles.

I a permis de réunir 50 enfants avec les 20 séniors
résidents de I'EHPAD pour des ateliers proposés par la
Cie Les Vibrantes. Regarder Joris faire des claquettes,
c'est la féte | Blandine & la guitare et au chant, c'est
émouvant |

Au fil des semaines, petits, grands et tres trés grands sont
de plus en plus a I'aise ensemble et s’amusent. Les sé-
niors sont attendris par les petits et ceux qui ont du mal &
marcher d’habitude se mettent & danser dans la ronde,
« Ta petite main bien au chaud dans la mienne ».

@ La commission petite enfance

Cette année, le centre social renouvele son

Un groupe de mamans participent avec agrement aupres de la CAFR. L'AG a permis
leurs enfants & des temps de réflexion. d'expliquer ses différents axes.

On a envie de :

C'est la pdte d modeler qui a été mise a
I'honneur pour illustrer la petite enfance et

O/,3 or'ws, . ) On la retrouve au Lieu d'Accueil Enfants
* faire vivre le village avec un carnaval inter- Parents. aux ateliers du Relais Petite

generationnel, _ Enfance, aux Bulle des parents, au relais de
* créer un groupe pour mettre en relation les garde des enfants pendant les réunions des

familles et ainsi se soutenir, rompre I'isolement grcndsl A la commission peh'l'e enfance.

e réfléchir aux transitions du tout-petit vers

I'’école et le centre de loisirs

Les échanges donnent des supports de
réflexion et font naitre de nouveaux projets
avec le centre social comme des ateliers de
bricolage, un groupe de parole, une Bulle
de parents pour parler de I'école avec les
familles dont I'enfant rentre en petite section.

@ Une madtinée verte

Le service des déchets de la CCLA et I'AEL ont proposé une
matinée aux familles sur le theme de I'écologie, la réduction
des déchets, le recyclage.

On sait que les habitants autour du lac ont déja une sensibilité
au déplacement en vélo, a la seconde main, fabriqguent des
produits d’hygiene, de soins. Cette premiere édition a réuni 80
personnes bien occupées avec les différents stands de sen-
sibilisation compostage, équiliore alimentaire avec le pesto
excellent aux fanes de radis (je suis fan 1), le stick a levres et la
creme de soin maison ont aussi eu du succes.



Chacun prend sa voiture,
on peut organiser un covoiturage,

prolonger la matinée, rester pique-niquer...
Prévoir chapeau, créme solaire, gourde d’eau.

Samedi 21 juin

BULLES DE PARENTS

Théme : bientdt I'école ?

C'est un moment d'échanges entre parents
pour trouver de nouvelles pistes et sortir d'une
difficulté. En parler fait voir les choses sous un
autre angle, donne de la distance et voir que
d'autres personnes peuvent aussi vivre des
doutes, cela rassure sur nos compétences pa-
rentales. On repart avec un peu plus d'énergie !
Ce sont les mamans de la commission petite
enfance qui ont rencontré les familles dont
I"enfant rentre a |'école.

Mercredi 10 septembre
A partir de 16h en attendant la réouverture
du LAEP et du Relais, on peut se retrouver
pour un gouter partagé a la plage de Bon
Vent pour se raconter la rentrée.

Mercredi 9 juillet
FESTIVETE PORT AIGUEBELETTE LE LAC

Le CSAEL s'installe pour une journée d'ani-
mation. Rendez-vous avec les 0/6 ans a 9h30,
pour un petit déjeuner, le réveil du corps des
petits yogis et un atelier comptines.

14h30 et 16h, sieste musicale « Du O des Branches »
17h, Spectacle théétre burlesque - Tout public

Sortie gratuite, inscription OBLIGATOIRE
auprés du Relais : csaelram@gmail.com

Lundi 30 juin
PIQUE NIQUE

des petits et grands Lutins
PLAGE DE BON VENT

L'année derniére, les familles qui fréquentent
le Lieu d'Accueil Enfants se sont retrouvées
en début d'été. C'était I'occasion de présen-
tations avec les papas qu‘on voit peut-étre
un peu moins, de retrouvailles avec des plus
grands et de pousser la chansonnette des pe-
tits coussins.

i PESUE NISUE ‘
LUTINS

SHEE)
ul 0 JUIN A LA PL

C'est bien ca la Ronde
des lutins, tous différents
avec la méme envie
d’'étre ensemble, se réunir
et se soutenir, en simpli-
cité avec convivialité !

On recommence

cette année !

Mercredi 16 juillet
RIVIER'ALP LEs ECHELLES

v
LE SECRET DES

| MYDRORACHS

Reléve /es défis du Gurers !

Circuit promenade et jeux d'eau avec les
Hydromachines — parc et pique-nique.
RDV sur place a 9h30

Jeudi 10 juillet
MUSEE des Beaux Arts  CHAMBERY

9h15 « Les émotions » groupe 2/3 ans

10h « Donjons et dragons » groupe de 3/6 ans
Jeux au parc pendant l'alternance des groupes,
pique-nique commun au parc du Verney.




Vendredi 18 juillet
POMPIERS Visite de la caserne

NOVALAISE

Pour les familles : RDV a 10h

Pour l'accueil de loisirs et les assistantes mater-
nelles : RDV a 9h

Une visite ludique avec les camions, le casque, un
parcours , ...
Merci de prévoir quelques piéces pour acheter une
crépe dans la matinée. Faites par I'AEL, elles per-
mettent un petit don a I’Amicale des pompiers pour
les remercier.

Rentrée 2025

@ Opération Premiéres Pages
Vacances de la Toussaint

Cette année, c'est avec de droles
p* de bestioles que les tout-petits
I vont goUGter au plaisir des histoires.
Bienvenue dans I'univers d’Amandine
PIU et de son album « Bonjour
bestioles », éditions Amaterra, un ouvrage d’évell
poétique et plein d’humour.
Vendredi 24 octobre
de 9h a 11h30 et de 16h a 18h30

Rdv d la bibliotheque de Novalaise pour des
animations autour du livre

oy

Lac d'AiguebcleHe

Mail : csaelram@gmail.com

%
457 route du lac
73470 NOVALAISE
www.centre-socioculturel-ael.fr

Centre Socioculturel @ CentreSocioculturelAEL

DETENTE
Mercredi 23 juillet
ST JEAN DE CHEVELU

Godter glace a I’Avalanche a Yenne et
baignade au lac de CHEVELU.

Départ de I'’AEL a 16h

Jeudi 24 juillet
ROMAGNIEU

Promenade autour du lac, mur musical,
pique-nique et baignade.
RDV sur place a %h

Samedi 25 octobre

a la salle Pré St Jean
Pour le spectacle « Germaine, petite
graine » : choisissez votre horaire il y a
deux représentations d 10h et 11h
Gratuit sur inscription obligatoire &
csaelaccueil@gmail.com, & partir de
la rentrée

0479 28 57 39




